SECTION SPORTIVE FOOTBALL LABELISEE FFF

Lycee Dupuy de Lome
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Concours d’entrée:
Lundi 30 Mars

Rentrée 2020-2021

Quvert aux joueurs nés en 2005
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FC LORIENT

INTRODUCTION

Mot du directeur du centre de formation du FC Lorient
- Régis LE BRIS -

La section sportive 2™ cycle s’inscrit a part entiére dans le projet formation
du FC Lorient. Elle est un maillon essentiel du parcours d’entrainement et de
compétition proposé a nos jeunes joueurs et sarticule de maniere
harmonieuse avec le Centre de Formation. Les avancées en terme
d’hébergement et daménagement horaires renforcent la qualité de
fonctionnement de la Section Sportive et démontrent la parfaite coordination
entre le FC Lorient et le Lycée Dupuy-de-Lome. Les conditions sont posées
pour que le joueur s’exprime pleinement, a lui maintenant d’exploiter du
mieux possible les ressources mises a sa disposition.
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Proximité avec I.ieé"c'l itre de formatlon (entramements f I'espace FCL%ﬁssublllte de s’entrainer avec
le centre de n).. | ;




R— ENCADREMENT
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Entratneur U18 Coordinateur Entraineur

Le suivi médical est assuré par le FC Lorient en lien avec le centre de médecine du sport et le
cabinet de kinésithérapie « AquaBlum » situé a 200m du Lycée Dupuy-de-Lome.




R— LES INFRASTRUCTURES
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Lycee Dupuy-De-Lome
Lycée Campus au cceur de Lorient

2"de Générale et de nombreuses filieres et spécialités
Internat ouvert du dimanche soir au samedi matin

O LV1 anglais — LV2 EspagWu cours par correspondance)
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Entrainement sur terrain synthétique a I'Espace FCL

Prise en charge par des navettes entre le lycée et les terrains
d’entrainement



— EMPLOI DU TEMPS
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Cours Cours Cours Cours Cours

Entrainement
10h-12h Cours Espace FCL Cours

-

13h-16h Entrainement Cours Cours
salle

+ spécifigue gdb . .
(+sp ?)Ug ) Entrainement Entrainement

MATCH Espace FCL Espace FCL
(+ spécifique gdb) (+ spécifique gdb)




— LE CONCOURS D’ENTREE
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Le concours d’entrée aura lieu:

Le Lundi 30 Mars de 13h a 17h30 a I’Espace FCL

rnir un dossier cor
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Paul BELLON - 2000 (Licence 1 maths et sciences pour l'ingénieur).

« Suite a ma préformation au FC Lorient j'ai intégré la section en U16 I'année de ma seconde. Apres
deux ans a la section et en jouant régulierement en U17 nationaux j’ai pu intégrer le centre de
formation I'année de ma terminale.

Apres I'obtention d’un bac scientifique avec mention « Bien », Je poursuis actuellement un cursus
universitaire.

Grace a la section j’ai pu facilement combiner mes études et ma pratique de footballeur. »

Aujourd’hui Paul qui est en L2 a I’'UBS évolue avec I'équipe réserve du FC Lorient.




a— CONTACT

FC LORIENT

<\
1525

Adresse postale Adresse postale
A I'attention de Hugues PREVOST Lycée Dupuy-de-Lome
Espace FC Lorient 4 rue Jean Le Coutaller
Kerlir & BP 2136

56270 Ploemeur ' 56 321 LORIENT CEDEX

Téléphone/email
029737 72 88

Téléphone/email

FCL © Bruno Perrel 2019

Didier DEMEURE: 06 14 42 50 08
didier.demeure@live.fr

Portes ouvertes: 14 Mars de 9h a 13h00

Hugues PREVOST: 06 72 53 56 14
h.prevost@fclweb.fr
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